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Tecnologia para el
envejecimiento en el hogar

Fundamentos de hogares inteligentes
e |as casas inteligentes tienen varios dispositivos conectados que se
pueden controlar a través de una aplicacion o comandos de voz.
e Los dispositivos estan conectados a un asistente doméstico a través
de Bluetooth.
e Los asistentes domésticos mas populares son: Amazon Echo, Echo
Show, o Google Nest Hub.

Saque el maximo partido a su asistente personal
e Conecte dispositivos inteligentes a su asistente doméstico:
e Termostatos
e Focos inteligentes
Enchufes inteligentes
e Camara de seguridad

e Organizar horarios
e Establecer recordatorios
e |lamar o visitar a familiares y amigos

Dispositivos portatiles
e Relojes inteligentes
e Rastreadores de actividad fisica
¢ Anillo inteligente
e Aparatos auditivos Bluetooth

Funciones del teléfono inteligente por habilitar
e Establecer contactos de emergencia
e Saber como compartir su ubicacion
e Anadir recordatorios diarios de medicacién
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